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Introduction

Vous venez d’ouvrir un manuel d’introduction a la statistique
appliquée aux sciences sociales. Si c’est par erreur, vous avez
probablement poussé un cri d’horreur et jeté ce livre aussi loin que
possible avant de vous enfuir en pleurant. Sinon, c’est peut-&tre les
mains tremblantes que vous lisez ces lignes, maudissant le sort de vous
imposer un cours obligatoire portant sur la statistique. Mais vous vous
apprétez en fait a découvrir que la statistique est un domaine stimulant
et passionnant qui vous servira bien au-dela de votre malencontreux
cours obligatoire. Voyez-vous, la statistique occupe maintenant une
place importante dans notre société et d’en maitriser les rudiments fera
de vous un penseur plus critique. Au pire, vous aurez réussi ce cours et
obtenu vos trois crédits. C’est gagnant-gagnant. D’ailleurs, ce manuel a
changé la vie de 98,54 % de ses lecteurs. Croyez-nous sur parole: nous
sommes des experts.

1. BUTDE CE MANUEL

Notre objectif, avec ce manuel, est de devenir riches afin de prendre
notre retraite avant 55 ans sur une ile tropicale. Toutefois, comme les
chances de voir notre veeu se réaliser sont aussi minces que celles de
voir Dick Cheney remporter le prix Nobel de la paix, disons que le but
de cet ouvrage est de vous initier a I’analyse statistique de données en
sciences sociales a 1’aide des logiciels SPSS et R. ’accent ne sera donc
pas mis sur la théorie des probabilités ou sur les méthodes et devis
propres & la recherche quantitative, comme il ne sera pas mis sur les
théories de la mesure ou les techniques multivariées les plus sophisti-
quées en usage actuellement, bien qu’il en sera parfois fait mention.
L’accent ne sera pas non plus mis sur les candidates a La voix, pour des
raisons évidentes.
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2. AQUIS’ADRESSE CE MANUEL

Au début, nous adressions ce manuel a Beyoncé Knowles. Puis,
nous avons décidé que ce n’était pas une excellente idée (nous allons
plutdt lui consacrer un recueil de poémes). Comme le manuel était écrit,
nous devions bien le destiner a quelqu’un... Quelques focus groups
plus tard, nous avons convenu que ce manuel s’adressait a quiconque
cherche une introduction raisonnablement conviviale et concise a
I’analyse statistique appliquée aux sciences sociales, mettant (ou non) a
contribution un logiciel statistique, dans le cas présent SPSS ou R. Il
peut donc s’agir d’étudiantes ou d’étudiants, de membres du corps
professoral ou de personnel de recherche, au niveau collégial ou univer-
sitaire, mais aussi d’autodidactes, désirant s’initier a la statistique telle
qu’appliquée dans le monde des sciences sociales. Nous sommes
douloureusement conscients que les spécialistes de I’analyse statistique
et les amateurs de statistique théorique trouveront ce bouquin trop
¢lémentaire.

3. DESCRIPTION

Ce manuel compte douze chapitres, tous plus excitants les uns que
les autres. Les deux premiers chapitres introduisent les bases de I’infé-
rence statistique (estimation et tests d’hypothéses) et sont les plus
théoriques (juste assez). Le chapitre I vous initie, de plus, aux statis-
tiques descriptives. Le chapitre III est consacré aux analyses prélimi-
naires, qui précédent I’application des tests visant 1’atteinte des objectifs
de recherche. Il s’agit d’une étape de contréle de la qualité des données,
essentielle, mais trop souvent négligée (parlez-en a ma conjointe).
Quant aux chapitres IV a XI, ils présentent certains des tests d’hypo-
theéses les plus communs en sciences sociales: tests t, analyse de
variance, corrélation et régression linéaires, analyse factorielle et
analyse de la fidélité, tests du khi-carré, régression logistique et plusieurs
tests non paramétriques. Ces tests s’aveérent aussi un bon point de départ
avant d’aborder des techniques plus complexes, avec lesquelles vous
devrez malheureusement vous familiariser a 1’aide d’un autre manuel
que le notre.

Chaque chapitre (a quelques exceptions pres) est organisé selon le
méme modele. D’abord, la fonction et les conditions d’application (ou
postulats) du test dont il est question sont énumérées. Puis, le calcul des
différents indices permettant d’interpréter les résultats du test est illustré
a I’aide d’un exemple manuel. Cette étape permet au lecteur de prendre



